Tribunal de Contas do Estado de Sao Paulo
Escola Paulista de Contas Publicas

Ferramentas alternativas de prevencao e enfrentamento dos
transtornos emocionais da atualidade

LIVE no canal da EPCP no YouTube: streaming.tce.sp.gov.br/lives

Havera emisséo de certificado aos participantes on-line.
(mais informacgdes no fim desta programacao)

Publico-alvo: Servidores, funcionérios terceirizados e publico externo.

Data: 20/09/2024
Horario das 10h30 as 12h00

PALESTRANTE

WILLIAN SILVA
Arteterapeuta Analista Junguiano

Arte Educacdo e Artes Plasticas pela Faculdade Salesiana-FATEA,
Arteterapia pela Universidade S&o Judas Tadeu-USJT;

Psicologia Analitica pelo Instituto Junguiano de Ensino e Pesquisa-1JEP;
Filosofia do Autoconhecimento pela PUC;

Professor para pds-graduacédo em Psicopedagogia, Ed. Especial e Arteterapia.

OBJETIVO

Apresentar aos participantes a arteterapia como uma ferramenta eficaz no
tratamento da depressdo e da ansiedade, destacando estudos e evidéncias
cientificas que comprovam sua eficacia.

CONTEUDO PROGRAMATICO

O que é a arteterapia; técnicas e atividades de arteterapia que podem ser
facilmente incorporadas no dia a dia dos participantes, proporcionando-lhes
ferramentas praticas para gerenciar e aliviar sintomas de depresséo e ansiedade.



http://streaming.tce.sp.gov.br/lives
http://streaming.tce.sp.gov.br/lives

Emissao de Certificado

Para emitir o certificado é necessario ter cadastro no Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA) da Escola Paulista de Contas Publicas e acessar a pagina do
curso.

Link do evento no AVA: https://ead.tce.sp.gov.br/moodle/course/view.php?id=893
Instrucdes para o cadastro: https://bit.ly/4cRjy3n

Participantes on-line: No fim da transmissdo sera disponibilizado um formulario
de avaliacdo no AVA, que devera ser obrigatoriamente preenchido para liberar o
certificado de participacdo correspondente a live avaliada. Esse formulario ficara
disponivel apenas por 24 horas contadas a partir do horério previsto para o término
da live.

Demais orientagdes para a emissao do certificado serdo disponibilizadas no local e
no chat da live no canal da EPCP no YouTube

Caso néo tenha interesse em receber o certificado, basta acessar o seguinte link
para assistir a live: http://streaming.tce.sp.gov.br/lives/
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